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Vertrek

Aankomst Chengdu

Chengdu

Chengdu - Dazu

Dazu - Yaoba - Shunan Zhuhai

Shunan Zhuhai - Lizhuang

Lizhuang - Leshan - Emeishan

Emeishan

Emeishan - Ludingbrug - Kangding

Kangding — Mugecuo Nationaal Park — Xindugiao
Xindugiao — Tagong

Tagong

Tagong — Danba

Danba / Tibetaanse dorpjes Jiaju, Zhonglu en Suopo
Danba — Maerkang

Maerkang — Heishui / Dagu Glacier Nationaal Park
Heishui / Dagu Glacier Nationaal Park — Ruoergai
Ruoergai — Jiuzhaigou

Jiuzhaigou

Jiuzhaigou — Huanglong — Songpan (Chuanzhusi)
Songpan (Chuanzhusi) — Wenchuan

Wenchuan — Siguniang Shan

Siguniang Shan

Siguniang Shan — Chengdu

Vertrek Chengdu
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Heishui / Dagu Glacier NP
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Jiuzhaigou
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Songpan (Chuanzhusi)
Wenchuan
Siguniang Shan
Siguniang Shan
Chengdu
Viiegtuig

Aankomst
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Dag 1 Vertrek
Vandaag vlieg je naar de Chinese stad Chengdu en start
jouw reis door de fantastische provincie Sichuan.

ECHT OP REIS TIP

Local Impact Score

Voor elke reis streven we naar een minimale impact op het
klimaat en een maximale positieve impact op de lokale
omgeving. Om inzichtelijk te maken welk deel van onze
uitgaven en de uitgaven van onze reizigers bij de lokale
gemeenschap terecht komt, hebben wij een Local Impact
Score ontwikkeld. De Local Impact Score van deze reis is: 56

Lees meer over de Local Impact Score.

Dag 2 Aankomst Chengdu

Na aankomst op de luchthaven heb je een transfer van het
vliegveld naar je hotel. Chengdu is de hoofdstad van
Sichuan, de vruchtbaarste provincie van China. In het oude
deel van Chengdu vind je traditionele woningen van twee
houten verdiepinkjes, naast communistische flatgebouwen
van vijf etages en daar weer bovenuit stekend,
hypermoderne wolkenkrabbers met gekleurd spiegelglas.

Let op: Het is afhankelijk van het viuchtschema van de door
Jou gekozen viucht wat je vandaag nog kunt ondernemen.

ECHT OP REIS TIP

Eet je lokaal?

Ontdek je op reis graag de lokale keuken? Lokale producten
zijn duurzamer, omdat ze geen hele wereldreis hebben
gemaakt. Minder kilometers betekenen minder CO2-uitstoot
en een schonere omgeving. Bovendien ondersteun je met het
kopen van lokale producten de plaatselijke economie. Een
win-win situatie!

Chengdu is dé plaats om te genieten van de beroemde
pittige Sichuan-keuken met gerechten als Oma's tahoe kip
met cashewnoten, aubergine met knoflook en zuurhete soep.
Kies bijvoorbeeld voor 'hotpot', een soort fondue waarbij je
allerlei stukjes vlees en groenten in bouillon gooit en die er
weer uitvist als het gaar is. Erg lekker!



https://koningaap.nl/duurzaam-reizen/onze-impact/local-impact-score

. 020-7887700 = info@koningaap.nl @ https://koningaap.ni

Dag 3 Chengdu

Vrije dag. Er is genoeg te doen en te zien in Chengdu! Op het
centrale Tian Fu plein staat nog een enormbeeld van
Mao. Een bezoek aan de Wenshu tempel is zeker de moeite
waard. Veel Chinezen komen hier om te bidden. In het
People’s Park vinden veel activiteiten plaats. Zingen, dansen,
kaarten, sporten... En er is vaak een huwelijksmarkt. Ga ook
lekker thee drinken in de prachtige theetuin.

In de avond kun je optioneel naar de Sichuan Opera. Het is
een show met gevarieerd variété: Chinese opera,
muzikanten, clowns, een act met razendsnelle
maskerwisselingen, een schimmenspel en marionetten.

ECHT OP REIS TIP

Vakantie en drukte in China

De vakantiedagen van de inwoners van China concentreren
zich rond drie periodes. Allereerst rond Chinees Nieuwjaar
(januari of februari). De exacte week verschilt ieder jaar
omdat de Chinese jaartelling gebaseerd is op de stand van de
maan. Ook in het voorjaar zijn de Chinezen massaal vrij op
May Day en de dagen daar omheen (Golden Week), dit valt
van eind april tot begin mei. De laatste periode is rond de
nationale feestdag op 1 oktober, dus de eerste week van
oktober.

Tijdens vakantieperiodes staat familie centraal en omdat
China een groot land is, hebben mensen tijd nodig om naar
hun familie te kunnen reizen. Veel Chinezen maken tijdens
deze drie vakantieperiodes dan ook van de gelegenheid
gebruik om te reizen. Een klein deel van die Chinese reizigers
gaat naar het buitenland, een groot deel blijft in eigen land om
de binnenlandse toeristische trekpleisters te bezoeken.
Treinen en luchthavens, maar ook bezienswaardigheden, zijn
dan bijzonder druk en hectisch. Houd daar rekening mee!

Steeds meer Chinezen reizen en verkennen hun eigen land,
ook buiten de reguliere Chinese vakantieperiodes. Dat kan
leiden tot drukte (en wachtrijen) bij grote en kleinere
bezienswaardigheden. Bereid je ook daar op voor.
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Dag 4 Chengdu - Dazu

Je bezoekt de Baodingshan Rock Carvings. Een prachtige
historische en heilige plek in Dazu. Over een lengte van 750
meter zie je 10.000 boeddhistische beelden waaronder een
31 meter liggende Boeddha en een “Wheel of life”. De
prachtige Boeddhabeelden behoren tot de best bewaarde van
heel China. In hun kleurgebruik en verfijning zijn ze ongekend.
De eerste sculpturen stammen uit 650 na Christus, de tijd
van de vroege Tang-dynastie. Vanwege hun esthetische
kwaliteit en hun rijke diversiteit zijn de sculpturen tot
Werelderfgoed verklaard.

Wat opvalt is dat je bij de vergeten grotten van Dazu
nauwelijks westerlingen tegenkomt. Ongetwijfeld word je
gevraagd om te poseren voor een groepsfoto of selfie, samen
met Chinese toeristen.

ECHT OP REIS TIP
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Dag 5 Dazu - Yaoba - Shunan Zhuhai

Onderweg naar de Shunan Zee van Bamboe maak je een
stop in het fotogenieke dorpje Yaoba, in het diepe zuiden
van de provincie Sichuan. Een authentiek dorp met in het
oude gedeelte nog originele Chinese architectuur. Je ziet
hier onder andere hoe van sojabonen sojasaus wordt
gemaakt. Pittoresk Yaoba wordt ook wel gebruikt als
filmlocatie.

Aan het begin van de middag kom je aan bij de Zee van
Bamboe en kan je een eerste wandeling maken op je
rondreis door Sichuan. Vanwege de mooie natuur is het
bamboebos al vanouds een bezienswaardigheid. Er groeien
wel 58 soorten bamboe!

ECHT OP REIS TIP

Eten met stokjes

Eet je voor het eerst met stokjes? Je merkt het vanzelf, het
went snel! Het hanteren van eetstokjes (chopsticks) wordt in
veel Aziatische landen beschouwd als een kunstvorm. Het
correcte gebruik van de stokjes is een teken van goede
manieren en respect voor het voedsel. Ook helpt het bij het
behouden van de natuurlijke smaak en textuur van voedsel.

Wat leren over de etiquette? Je houdt je eetstokjes vast als je
eet in China en laat ze nooit rondslingeren op tafel. Je roert er
niet mee door je eten en al helemaal niet door een
serveerschaal. Voor de Chinese chef is het een belediging als
je je stokjes verkeerd gebruikt.

Zoek een leuk restaurant, waar je (net als in de rest van
China) met stokjes eet. Als je dit met een groepje doet kun je
verschillende gerechten bestellen, die op een draaiplateau
worden geplaatst. Je kunt op die manier van alles wat
proeven. Soep wordt als laatste gegeten, daarmee 'vul je de
gaatjes'. Eten hoeft in China niet duur te zijn.
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Dag 6 Shunan Zhuhai - Lizhuang

Ook vandaag heb je nog tijd om de Shunan Zee van
Bamboe te bezoeken. Dit uitgestrekte gebied is beroemd om
zijn uitgestrekte bamboebossen die zich uitstrekken over
ongeveer 44 kmZ. Via een lange kabelbaan over het
bamboebos (mits geopend) krijg je een goed beeld van de
omvang. In het park tref je ook diverse tempels. Wil je naar de
Drakentempel, dan bereik je deze na 491 traptreden.

In de loop van de middag vertrek je naar het plaatsje
Lizhuang, aan de machtige Yangtse rivier. In Lizhuang tref je
een sfeervol “ancient town” met houten huizen, een oude
universiteit, diverse mooie tempels en vroegere paleizen. De
smalle straatjes zijn het leukste, evenals de authentieke
tafereeltjes. Van leuke winkeltjes en restaurants tot een
brouwerij.

Dag 7 Lizhuang - Leshan - Emeishan

In de ochtend kom je aan bij Leshan, waar je een bezoek
brengt aan het grootste steengehouwen Boeddhabeeld
ter wereld. 71 meter hoog en gemaakt om te waken over het
onstuimige water van de samenkomst van drie rivieren! Je
overnacht in Emeishan.




