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Dag tot dag schema

Vervoer Route Overnachting

1 Vliegtuig Vertrek Vliegtuig

2 Bus Aankomst Colombo – Negombo Negombo

3 Bus Negombo – Dambulla / Excursie Sigiriya Dambulla / Sigiriya

4 Dambulla / Excursie Polonnaruwa Dambulla / Sigiriya

5 Bus Dambulla – Alu Vihare – Kandy Kandy

6 Kandy / Excursie Botanische tuin Kandy

7 Bus Kandy – Theefabriek – Nuwara Eliya Nuwara Eliya

8 Bus Nuwara Eliya – Kitulgala – Ratnapura Ratnapura

9 Bus Ratnapura – Olifantenopvangcentrum – Embilipitiya Embilipitiya

10 Embilipitiya / Excursie Udawalawe Nationaal Park Embilipitiya

11 Bus Embilipitiya – Wewurukannala – Galle – Hikkaduwa Hikkaduwa

12 Hikkaduwa Hikkaduwa

13 Hikkaduwa Hikkaduwa

14 Bus Hikkaduwa – Ambalangoda – Kosgoda – Negombo Negombo

15 Bus, Vliegtuig Vertrek Negombo - Aankomst Aankomst
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Dag 1 Vertrek
Vlucht naar Colombo. De volgende dag land je op het
tropische eiland en gaat jouw familiereis Sri Lanka van start. 

ECHT OP REIS TIP
Local Impact Score
Bij het samenstellen van onze reizen zoeken we naar
manieren om de negatieve effecten van toerisme te beperken
en positieve bijdragen aan bestemmingen en lokale
gemeenschappen te stimuleren. Om inzichtelijk te maken
welk deel van onze uitgaven en de uitgaven van onze
reizigers bij de lokale gemeenschap terecht komt, hebben wij
een Local Impact Score ontwikkeld. De Local Impact Score
van deze reis is: 73
Lees meer over de Local Impact Score.

Dag 2 Aankomst Colombo – Negombo
Vanaf de luchthaven Katunayake rijd je naar het hotel met
zwembad in Negombo (onder voorbehoud van
wijziging). Het plaatsje ligt aan een lang strand in een mooie
tropische omgeving aan de blauwe Indische Oceaan.
Geniet lekker een dagje aan de zee, neem een duik in het
zwembad of wandel door Negombo langs de huisjes uit de
Hollandse tijd. Pas op het strand wel op voor de sterke
stroming en de hoge golven van de zee! Soms spelen de
lokale kids een spelletje cricket op het strand. Misschien
mag je wel een wedstrijdje met ze meespelen!

Liefhebbers nemen deel aan een optionele excursie (mits
mogelijk i.v.m. de aankomst van de internationale vlucht van
jouw keuze). Per motorboot bezoek je daarbij het gebied van
de Dutch Channels. Het door de Nederlanders aangelegde
kanaal is een vogelrijk gebied met meertjes en kreken.
Ook bezoek je Negombo. In het centrum van dit plaatsje
staan nog verscheidene huizen die dateren uit de Hollandse
tijd. Opvallend zijn de barokke katholieke kerken van de
Karava vissers die in Negombo wonen. Hun catamarans zijn
voorzien van vierkante zeilen en flinke drijvers aan beide
kanten.

LET OP: Het tijdstip waarop je vandaag aankomt in Negombo
is afhankelijk van je definitieve vluchtschema. Inchecken in
het hotel kan vaak pas vanaf 15:00 uur. Hoewel
douaneformaliteiten, het ophalen van je bagage en het
vervoer naar het hotel tijd in beslag nemen, bestaat de kans
altijd dat je eerder dan 15:00 uur in het hotel aankomt. Je kunt
je bagage bij de receptie laten bewaren. Heeft het hotel een
zwembad, dan kun je daar alvast een duik in nemen. Je kunt
natuurlijk ook de buurt wat gaan verkennen of ergens iets
lekkers gaan eten. Wil je eerder gebruik kunnen maken van
je kamer, dan kun je tegen betaling een early check-in voor
vertrek bijboeken. Je kunt dit na boeking op je persoonlijke
reispagina bijboeken. Early check-in is op aanvraag en
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reispagina bijboeken. Early check-in is op aanvraag en
afhankelijk van beschikbaarheid. Wacht dus niet tot het
laatste moment. Meer informatie over de verwachte reistijd
tussen de luchthaven en je hotel kun je vinden onder het tabje
‘ Meer reisinfo’ . 

ECHT OP REIS TIP
Het mooiste plaatje
Wil je fotograferen? Neem dan de omgeving in je op en houd
rekening met de lokale bevolking. Sri lanka is fotogeniek, ook
vanwege de hartelijke mensen. Een paar tips: vraag
toestemming, laat de foto zien die je gemaakt hebt en
fotografeer met respect! En vergeet vooral niet af en toe
achter je lens vandaan te kijken, geniet van alles om je heen!

Kijk voor een mooie indruk van onze Sri Lanka familiereis
eens op het tabblad impressies

 020-7887700   info@koningaap.nl   https://koningaap.nl

4

 

 

https://koningaap.nl/familiereis-sri-lanka-parel-van-de-indische-oceaan/impressies


Dag 3 Negombo – Dambulla / Excursie Sigiriya
Je rijdt met onze eigen bus door tropische plantages naar
Dambulla (of in het nabijgelegen Sigiriya), waar je wederom je
intrek neemt in een hotel met zwembad (onder voorbehoud
van wijziging). Bij stops onderweg zijn er vaak kraampjes met
vers tropisch fruit, heerlijk fris!

Je kunt ’s middags een bezoek brengen aan het spectaculaire
rotsfort van Sigiriya, oftewel de 'Leeuwenrots', zeer de
moeite waard! Aan de voet van het eigenlijke fort bewaken
twee reusachtige leeuwenklauwen de ingang. Onderweg
omhoog kom je via trappen langs fresco’s van de
‘Wolkenmeisjes’ die koning Kasyapa liet aanbrengen. Het
zijn vrouwen, overdadig behangen met sieraden. Het uitzicht
na de fikse beklimming (circa 3 kwartier over diverse trappen
en galerijen) is magnifiek. Het gigantische fort werd in de 5de
eeuw gebouwd door koning Kasyapa om zich te verdedigen
tegen de troepen van zijn vader, die hij had laten vermoorden
om aan de macht te komen. Het vervoer naar/van Sigiriya is
inbegrepen in de reissom, het entreegeld van ± USD 30 p.p.
is niet inbegrepen. 

ECHT OP REIS TIP
Gebruik minder wegwerpplastic op reis
Met een paar eenvoudige keuzes kun je het gebruik van
wegwerpplastic tijdens je reis beperken. Neem bijvoorbeeld
een hervulbare waterfles of een herbruikbare tas mee. Ook
door nee te zeggen tegen plastic flesjes, tasjes, rietjes en
verzorgingsproducten die je niet nodig hebt, kun je de
hoeveelheid afval helpen verminderen.
We.Feel.Responsible.

De uitdaging van plastic afval in Sri Lanka is groot. Benieuwd
hoe het land hiermee omgaat en welke initiatieven er worden
genomen? Lees het in onze blog.
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Dag 4 Dambulla / Excursie Polonnaruwa
Vrije dag. Liefhebbers worden in de ochtend met de bus
naar Polonnaruwa gebracht (transfers zijn inbegrepen,
entreegelden van ± USD 30 p.p. zijn exclusief). Hier kun je
(per gehuurde fiets is wellicht het leukste!) bekijken wat er
over is van deze duizend jaar oude hoofdstad van Sri Lanka.
In de 10de en 11de eeuw maakten de Tamils van
Polonnaruwa de belangrijkste stad van het eiland. In deze tijd
verrezen veel hindoetempels in de nieuwe hoofdstad,
waarvan er een aantal nog zijn bewaard. De vorsten breidden
Polonnaruwa uit met een versterkt stelsel van stadsmuren en
lieten er paleizen en lusthoven aanleggen.

De bezienswaardigheden van de middeleeuwse
koningsstad liggen verspreid over een ruim gebied, maar de
belangrijkste staan tamelijk dicht bij elkaar op een stuk grond
van één vierkante kilometer. Zowel in de wijdere omgeving
van de oude stad als tussen de ruïnes staan nog veel meer
resten van wat eens een complete stad was, met markten,
werkplaatsen, stallen, wegen, garnizoensgebouwen en
ontelbare tempeltjes. De grootste dagoba van de stad is 55
meter hoog en moet vroeger voorzien zijn geweest van een
gouden top. Maar het mooiste meesterwerk is de groep van
vier sublieme Boeddhabeelden, Gal Vihare, gehouwen uit
één stuk graniet. De liggende Boeddha is met een lengte van
15 meter de grootste van het stel. Na de excursie keer je
terug naar het hotel en kun je (nogmaals) een verfrissende
duik nemen in het zwembad!

Zin in het spotten van wilde dieren? Optioneel kun je een
safari maken in het Minneriya Nationaal Park. Hier heb je
(met enig geluk) de kans een grote hoeveelheid wilde olifanten
te zien. Een goede tijd hiervoor is van mei tot september
(droge seizoen), met de maanden augustus en september
als béste maanden. Buiten de grijze reuzen leven hier ook
herten, apen, krokodillen en verschillende vogelsoorten.
Tegen zonsondergang maak je een goede kans veel wildlife te
zien. 

ECHT OP REIS TIP
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Dag 5 Dambulla – Alu Vihare – Kandy
Je kunt ’s ochtends een bezoek brengen aan de oude
grottempels van Dambulla (entreegeld is inbegrepen). Ze
behoren tot de mooiste boeddhistische monumenten ter
wereld. De tempels zijn in de loop van meer dan tweeduizend
jaar uitgehouwen in een grote rots die zowat tweehonderd
meter omhoog rijst uit de groene laagvlakte. Na een bestijging
van de stenen trappen opent zich een groots panorama.
Vergeet tijdens de klim (circa 20 minuutjes) niet af en toe te
stoppen om uit te blazen en te genieten van het mooie uitzicht
en van de spelende aapjes die zich ophouden langs de trap.
De vierde grot dateert uit de eerste eeuw voor Christus en is
de mooiste. Naast tientallen zittende, staande en
liggende Boeddha’s en bodhisattva’s zijn er ook enkele
hindoegoden, waaronder de god Vishnoe, herkenbaar aan de
blauwe kleur.

De reis richting Kandy gaat over binnenweggetjes met
schitterende uitzichten op het centrale bergland. Als de tijd het
toelaat, stop je in Matale, beroemd om haar nabijgelegen
klooster van Alu Vihare (entreegeld niet inbegrepen). De rit
eindigt in Kandy, waar je slaapt in een sfeervol hotel met
zwembad.(onder voorbehoud van wijziging)
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Dag 6 Kandy / Excursie Botanische tuin
Vrije dag in Kandy, de culturele hoofdstad, gelegen
in weelderig tropisch heuvelland. De stad en omgeving
hebben tal van bezienswaardigheden en de reisbegeleider zal
je informeren over de mogelijkheden.

Wandel door de stad, drink en eet wat lekkers in een van de
vele restaurantjes of slenter over de (deels overdekte) lokale
markt. Je zult verbaasd staan over de hoeveelheid en variatie
aan tropisch fruit. Op een heuvel aan de rand van de stad
staat een kolossaal Boeddhabeeld. Je hebt hier een fraai
zicht over de groene stad.

In Kandy staat de belangrijkste tempel van Sri Lanka, waar
een tand van de Boeddha wordt bewaard. Dit voorwerp is al
meer dan tweeduizend jaar hét centrale relikwie in de
religieuze beleving van de Singhalese bevolking. Er is een
museum met oude koninklijke regalia, juwelen en historische
afbeeldingen van Kandy.

Tot de mooiste botanische tuinen ter wereld behoort de
eeuwenoude tuin van Peradeniya, die je tijdens een
optionele excursie kunt bezoeken. Op een gebied van zestig
hectare is een enorme collectie bomen, tropische
klimplanten, bamboe- en palmsoorten, orchideeën, specerijen
en andere planten ondergebracht. In totaal meer dan 4000
soorten!

Wil je je dag volledig in sfeer afsluiten? Dan moet je zeker een
voorstelling gaan zien van de Kandydansers, de beroemdste
dansers van het eiland. Tijdens de voorstelling krijg je een
indruk van de belangrijkste dansen van het eiland. De
traditionele opening met trommels en vuur wordt gevolgd
door onder andere de duiveldans en beëindigd met een
vuurdans op gloeiende kolen.
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Dag 7 Kandy – Theefabriek – Nuwara Eliya
Door een schitterend heuvellandschap met theeplantages,
bossen, rijstvelden en watervallen reis je van Kandy naar
Nuwara Eliya. De omgeving is schitterend! Je bent hier
overduidelijk in het land van de thee. Theepluksters zijn als
kleurige vlinders tussen de struiken aan het werk. Onderweg
breng je een bezoek aan een theeplantage met -fabriek.

Na het bezoek aan de theefabriek stap je terug in de bus en
vertrek je naar een stukje ‘Engeland in de tropen’. In
Nuwara Eliya tref je Victoriaanse villa's die in Devonshire
zouden kunnen staan, tuinen vol rozen, een golfbaan,
gemaaide grasvelden, een kunstmatig meer met roeibootjes
en vooral koele temperaturen. De Cargills-supermarkt zou zo
in een vooroorlogse film kunnen fungeren als provinciaal
warenhuis. Door dit alles is Nuwara Eliya (ook wel Nurelia
genoemd), geliefd onder de Sri Lankanen.

ECHT OP REIS TIP
Duurzaamheid en certificering
Reisorganisaties kunnen hun inspanningen op het gebied van
duurzaamheid en verantwoord ondernemen onafhankelijk
laten toetsen via verschillende certificeringsprogramma's.
Travelife is een internationale duurzaamheidsstandaard voor
reisondernemingen die wordt erkend door de Global
Sustainable Tourism Council (GSTC). Het
certificeringsproces omvat onafhankelijke audits en
verschillende niveaus.

Koning Aap is Travelife Certified, het hoogste
certificeringsniveau binnen dit programma.

Onze lokale partner in Sri Lanka beschikt over de kwalificatie
TourCert Qualified. Hiermee laat de organisatie zien actief
te werken aan duurzaamheid en verantwoord ondernemen
binnen haar bedrijfsvoering.
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Dag 8 Nuwara Eliya – Kitulgala – Ratnapura
Na het ontbijt vervolg je je rondreis Sri Lanka naar Ratnapura,
een route die je door een van de groenste en mooiste
gebieden van het eiland voert. 

Liefhebbers kunnen in Kitulgala optioneel ± 1 uur gaan raften
op de Kelani rivier. Helmen op, zwemvesten aan en raften
maar. Afhankelijk van de waterstand is het raften meer of
minder zwaar. Ook voor (niet al te jonge, meest geschikt
vanaf 12 jaar) kinderen is dit goed te doen. In totaal neemt de
excursie zo ‘n 2 uur in beslag.
NB: Wil je niet deelnemen aan de optionele rafting, dan
brengen we je naar een leuk restaurant bij het eindpunt van
het raften. Tot de groep weer compleet is, kun je daar (met
een goed boek?) genieten van een hapje/drankje waarna de
reis wordt vervolgd. Wees je hiervan bewust en houd daar
rekening mee.

De rit eindigt in de stad Ratnapura, die in Sri Lanka bekend
staat als de ‘Stad van de Edelstenen’. In de omgeving
liggen namelijk een aantal mijnen waar deze stenen
gewonnen worden. Ratnapura ligt in een mooie groene
omgeving en geeft bij helder weer een prachtig uitzicht op
Adams Peak, een 2300 meter hoge berg. Deze wordt gezien
als de meest heilige berg van het eiland.

Dag 9 Ratnapura – Olifantenopvangcentrum –
Embilipitiya
Onderweg naar Embilipitiya bezoek je een opvangcentrum
voor olifanten. Je verblijft in Embilipitiya in een hotel met
zwembad. (onder voorbehoud van wijziging) Even helemaal
genieten? In het hotel worden ontspannende ayurvedische
massages aangeboden! 

ECHT OP REIS TIP
Udawalawe Elephant Transit Home
Je bezoekt het Udawalawe Elephant Transit Home, een
centrum binnen het nationale park dat in 1995 door de Sri
Lankaanse overheid werd opgericht. Hier worden jonge
olifanten verzorgd voordat zij, waar mogelijk, weer in hun
natuurlijke leefomgeving worden teruggebracht. Het centrum
ontvangt steun van verschillende organisaties en
particulieren. Via een zogenoemd adoptieprogramma kunnen
supporters financieel bijdragen aan de werkzaamheden van
het centrum. Afhankelijk van het programma kunnen
deelnemers onder meer een naam verbinden aan een olifant
en aanwezig zijn bij een vrijlatingsmoment. Met een beetje
geluk worden net tijdens je bezoek de
babyolifantjes gevoerd!
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