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Familiereis JAPAN AVONTUUR - 22 dagen

Samurai, sushi en anime
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Dag 1 Vertrek

Vandaag is het zover: jouw familiereis naar Japan gaat van
start! Je vliegt vanaf Amsterdam of Brussel richting Osaka,
waar het Japan-avontuur echt begint. Niet alle gezinnen zitten
op dezelfde vlucht, iedereen reist met een airline naar eigen

= keuze. Maar... jullie zijn allemaal onderweg naar hetzelfde

%’WWY WWQ {e doel: een onvergetelijke reis door Japan.

Tijdens de viucht heb je alle tijld om alvast weg te dromen bij
wat je te wachten staat. Binnenkort sta je in bruisende
steden vol neonreclames, proef je streetfood op lokale
markten, maak je toffe selfies en bewonder je de natuur rond
Mount Fuji en de Japanse Alpen. Maar vandaag draait
eerst om ontspannen, kennismaken (op afstand) en genieten
van de voorpret.

Voor kinderen en pubers is deze Japan groepsreis extra leuk:
je ontmoet straks andere kids die net zo nieuwsgierig zijn als
jii. Samen ga je op ontdekkingstocht, proef je nieuwe
smaken, leer je misschien wel een paar Japanse woordjes en
beleef je avonturen waar je nog lang over napraat.

En voor jou als ouder of verzorger? Alles is al tot in de puntjes
geregeld. Koning Aap zorgt ervoor dat jij kunt genieten
zonder stress. Dus leun lekker achterover tijdens je viucht,
kijk een film, lees een boek of doe even helemaal niks.
Morgen kom je aan in Osaka en dan begint het échte
avontuur. Japan wacht op je!

ECHT OP REIS TIP

Local Impact Score

Voor elke reis streven we naar een minimale impact op het
klimaat en een maximale positieve impact op de lokale
omgeving. Om inzichtelijk te maken welk deel van onze
uitgaven en de uitgaven van onze reizigers bij de lokale
gemeenschap terecht komt, hebben wij een Local Impact
Score ontwikkeld. De Local Impact Score van deze reis is: 50

Lees meer over de Local Impact Score.



https://koningaap.nl/duurzaam-reizen/onze-impact/local-impact-score
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Dag 2 Aankomst Osaka

Na een lange viucht kom je vandaag aan in Osaka, een van
de grootste en meest levendige steden van Japan. Afhankelijk
van je aankomsttijd heb je misschien al wat ruimte om de
stad kort te verkennen. Geen zorgen als dat nog niet lukt.
Zelfs een eerste glimp van Osaka maakt al indruk. En morgen
heb je nog een dag in Osakal!

Met meer dan drie miljoen inwoners is Osaka de derde stad
van Japan, na Tokyo en Yokohama. En dat voel je meteen:
de stad bruist van de energie. Moderne architectuur, kleurrijke
winkelstraten, knipperende neonlichten en een levendig
straatleven zorgen ervoor dat je direct in de Japanse sfeer
zit.

Heb je nog wat energie over? Dan is het Umeda Sky
Building een indrukwekkend eerste hoogtepunt. Vanaf het
panoramadek, 173 meter boven de grond, zie je de stad
onder je oplichten. Een prachtig welkom. Zeker als je net uit
het vliegtuig komt.

Wil je de sfeer van Osaka meteen proeven? Letterlijk én
figuurlijk? Dan is Dotonbori dé plek om heen te gaan. Onder
de felle neonreclames vind je een mix van streetfood,
winkels en typisch Japanse gekkigheid. Hier flaneer je tussen
locals en hippe jongeren. Ook leuk: Tenjinbashi-suji, de
langste winkelstraat van Japan, perfect om alvast een eerste
souvenir te scoren of een lokale snack te proberen. Vergeet
vooral je camera niet — de eerste foto’s van je Japan-reis zijn
waarschijnlijk al echte eyecatchers!

ECHT OP REIS TIP

Stempel rally’s in Japan

Op erg veel plaatsen kun je in Japan bij bezienswaardigheden
stempels verzamelen. Een geliefde activiteit bij de Japanse
jeugd. Er worden zelfs stempel rally’s gehouden, waarbij je
binnen bepaalde tijd zoveel mogelijk stempels moet
verzamelen. Neem dus een boekje mee van thuis, waarin je
al die stempels kwijt kunt. Een leuke herinnering aan je
familiereis Japan.

Dag 3 Osaka

Een vrije dag in Osaka! Of je nu zin hebt in cultuur, pret,
shoppen of lekker eten: deze stad heeft het allemaal. De
keuze is reuze, dus Kijk vooral waar jouw gezin blij van wordt.

Een aanrader voor gezinnen is Osaka Aquarium Kaiyukan,
een van de grootste aquaria ter wereld. Hier wandel je langs
reusachtige tanks met haaien, mantaroggen, pinguins en
zelfs een Japanse reuzenkrab. Niet alleen indrukwekkend
voor kinderen, ook voor volwassenen een fascinerende

ervaring. Wil je er zeker van zijn dat je naar het aquarium
kiint hnek dan ie tickat anline* httna:/AMnanw kaiviikan com



https://www.kaiyukan.com/
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Meer zin in actie? Dan is Universal Studios Japan een
droom die uitkomt. Dit themapark zit vol spannende attracties
en shows rond populaire films en games, zoals Minions en
Super Mario. Voor Harry Potter zijn de uit de fims en
boeken bekende Zweinsteins Hogeschool voor Hekserij
en Hocus-Pocus nagebouwd. Voor alle dreuzels een 'must
see'l Wel handig om tickets op tijd te regelen, het is namelijk
een populaire bestemming.

Liever iets rustiger aan? Dan kun je de stad op een relaxte
manier verkennen met een boottochtje over de Dotonbori-
rivier. Of bezoek Osaka Castle. Een mooi historisch kasteel
met een park eromheen, waar kinderen lekker kunnen
rondrennen. Vanaf de toren heb je een prachtig uitzicht over
de stad.

ECHT OP REIS TIP

Eten van de lopende band

Ontdek je op reis graag de lokale keuken? Lokale producten
zijn duurzamer, omdat ze geen hele wereldreis hebben
gemaakt. Minder kilometers betekenen minder CO2-uitstoot
en een schonere omgeving. Bovendien ondersteun je met het
kopen van lokale producten de plaatselijke economie. Een
win-win situatie!

Sushi, yakitori en sashimi zijn inmiddels aardig ingeburgerd
in Nederland en Belgié. Japanse restaurants hebben vaak nog
onbekende gerechten die specifiek voor die omgeving zijn.
Probeer in Osaka bijvoorbeeld takoyaki (een hartig poffertje
met stukjes octopus).

Leuk tijdens je familiereis door Japan is een bezoekje aan
een kaitensushi restaurant. Hier eet je kunstig gemaakte
sushi, die op schaaltjes per lopende band voorbij de
tafels komt. Je pakt het schaaltje dat je lekker lijkt van de
band af, de kleur van het schaaltje bepaalt de prijs van het
gerecht dat erop ligt. Ook kun je gerechtjes bestellen die niet
op de band maar op de kaart staan. Per minitrein komt het
gerecht van de keuken direct naar je tafel. Je pakt je gerecht
van het treintje en stuurt met een druk op een knop de lege
trein terug naar de keuken. Behalve lekker ook erg
vermakelijk.

de wereld

van aap tot z,
e



https://www.usj.co.jp/web/en/us
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’ " Dag 4 Osaka — Hiroshima

Vandaag stap je samen met de groep in de comfortabele bus
richting Hiroshima. Een mooie rit, waarbij je onderweg kunt
genieten van het Japanse landschap. Neem wat lekkers mee
voor onderweg, luister naar muziek of speel een spelletje:
voor je het weet, zijn jullie er.

Hiroshima is een stad met een verhaal dat de wereld heeft
veranderd. Op 6 augustus 1945, om precies 8.15 uur, werd
de stad getroffen door de eerste atoombom ooit gebruikt in
oorlogstijd. Een ingrijpende gebeurtenis die nog steeds
voelbaar is. Het enige gebouw dat de ontploffing gedeeltelijk
heeft doorstaan, is de A-Bomkoepel. Een indrukwekkende
plek die inmiddels staat als symbool voor vrede en
herinnering.

Na aankomst kun je het Vredespark (Heina Koen)
verkennen: een groene, rustige plek met monumenten en
gedenktekens. Het is een fijne plek om stil te staan bij wat hier
is gebeurd, maar ook om even te wandelen en alles rustig te
laten bezinken. Voor wie er klaar voor is, is het
Vredesmuseum een indrukwekkend bezoek. Geschikt voor
tieners en volwassenen, maar vanwege de heftige thema’s en
beelden niet voor jonge kinderen.

Maar Hiroshima is méér dan alleen verleden. De stad is
opnieuw opgebouwd en leeft. Met gezellige winkelstraten,
moderne gebouwen en vriendelijke inwoners.

ECHT OP REIS TIP

Papieren kraanvogels in Hiroshima

Sadako Sasaki was een Japans meisje dat ten tijde van het
afwerpen van de atoombom op Hiroshima niet ver van het
epicentrum woonde. Ze overleefde de vuurzee, maar na een
aantal jaren kreeg ze leukemie als gevolg van het
bombardement. Volgens een Japanse legende mag iedereen
die 1000 papieren origami kraanvogels vouwt een wens
doen. Sadako hoopte dat de goden haar een wens toe
zouden staan en dat zij een wens mocht doen en weer beter
zou worden. Sadako vouwde in het ziekenhuis kraanvogels
tot ze op twaalfjarige leeftijd toch overleed. De
legendevorming rond Sasaki verhaalt dat ze ‘slechts’ 644
kraanvogels kon vouwen en dat nadien vriendjes en
vriendinnetjes de overige 356 vouwden.
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Dag 5 Hiroshima / Excursie Miyajima

Vrije dag. Blif je in Hiroshima om de stad verder te ontdekken
of kies je voor een optionele excursie naar het bijzondere
eiland Miyajima? Beide zijn de moeite waard, het is maar net
waar je zin in hebt!

Als je kiest voor Miyajima stap je op de boot naar een van de
meest fotogenieke plekken van Japan. Zodra je aankomt, zie
je het meteen: de beroemde feloranje torii-poort die (bij
vloed) lijkt te drijven in het water van de Japanse Binnenzee.
Dit beeld siert niet voor niets de voorkant van talloze
reisgidsen. De poort markeert de overgang van de gewone
wereld naar het spirituele domein van de goden. Mysterieus,
indrukwekkend en een beetje magisch... Maar... vooral bij de
hoofdtempel en de grote forii is het druk. ledereen wil hier
foto’'s maken en er wordt dan ook flink geposeerd. Het woord
‘selfie’ lijkt hier wel te zijn uitgevonden.

lets hoger op het eiland ligt de rustige Daisho-in-tempel,
waar je een moment van stilte kunt ervaren. Weg van de
levendigheid bij de kust. Deze plek wordt nog steeds gebruikt
door de lokale bevolking om te bidden en tot rust te komen. Je
vindt er kleine boeddhabeeldjes, kleurrijke gebedsmolens en
verborgen hoekjes die wachten om ontdekt te worden. Ook
leuk: Mount Misen die je met de cable car kunt bereiken.

Blijf je liever in Hiroshima vandaag? Dan kun je nog een van
de musea bezoeken, shoppen in het centrum, of lekker
relaxen in een park of lokaal café. Hoe je deze dag ook invult,
het is een mooie gelegenheid om op je eigen manier verder
kennis te maken met de veelzijdigheid van Japan.

ECHT OP REIS TIP

Heilige herten in Nara en Miyajima

Ook op het eiland Miyajima lopen vriendelijke heilige
sikahertjes rond. Het zijn de echte sterren van deze dag!
Deze nieuwsgierige viervoeters worden door veel Japanners
gezien als goddelijke boodschappers, maar gedragen zich
vooral als brutale snackliefhebbers. Kinderen vinden het
vaak geweldig om de heilige herten van dichtbij te zien (en
soms zelfs een beetje van zich af te houden als ze té
enthousiast worden!). Verwacht veel gegiechel, foto’s en
misschien een hert dat nét iets te graag in je tas wil kijken...

Ook het stadspark Nara-koen in Nara herbergt veel heilige
herten. Bij kraampjes kun je koekjes kopen en die aan de
elegante viervoeters voeren. De aaibare herten hebben
geleerd dat ze na een koekje even moeten buigen naar de
gever. Helemaal volgens Japanse traditie! In de winkeltjes
kun je knuffelherten, hertentasjes, diadeems met een gewei,
hertenshirts, hertenboekjes en zelf onderbroeken met
hertenprint kopen. De heilige dieren worden goed uitgebuit.
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Dag 6 Hiroshima

Vrije dag. Misschien wil je rustig aan doen en samen met je
gezin ontbijten in een lokaal café, of juist actief op pad en nog
onbekende hoekjes van de stad ontdekken. Hiroshima heeft
meer te bieden dan je op het eerste gezicht zou denken.

Bezoek op deze familiereis door Japan bijvoorbeeld het
interactieve 5 Days Children’s Museum, leuk en leerzaam
voor jongere kinderen. De Shukkei-en tuin is een aanrader:
een traditionele Japanse landschapstuin met bruggetjes,
vijvers en theehuisjes. Een rustige plek om even bij te komen
en misschien een kopje matcha te drinken. Trek gekregen? In
het Okonomimura-gebouw kun je op meerdere verdiepingen
kennismaken met dé specialiteit van de stad: okonomiyaki,
een soort pannenkoek met allerlei hartige ingrediénten. Even
wennen misschien, maar juist dat maakt het leuk. En wie
weet vind je wel je nieuwe lievelingseten.

Voor ouders die van kunst of architectuur houden zijn er
interessante musea en moderne gebouwen om te ontdekken,
terwijl tieners zich misschien liever uitleven in de gamehallen
of winkels rond Hondori Street. En wie graag even tot rust
komt, kan altijd terug naar het rustige tempo van een Japanse
theetuin of een picknick aan het water.

Als je dat wilt kun je deze middag deelnemen aan een
optionele rondleiding in de Mazda autofabrieken. Wil je
zeker zijn van deelname, meld je dan ruim van tevoren aan
op: http://www.mazda.com/en/about/museum/reservations/ In
het Mazda museum werp je een blik op de modellen uit het
verleden en die van de toekomst, en als afsluiter kun je ook
een kijkje nemen in de productiehal. De rondleiding begint
gewoonlijk om 2 uur in de middag en duurt ongeveer twee
uur.



https://www.pyonta.city.hiroshima.jp/guide/en/
http://www.mazda.com/en/about/museum/reservations/
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Dag 7 Hiroshima — Matsuyama

Je steekt met de ferry over naar Matsuyama, gelegen op het
eiland Shikoku, het kleinste van de vier Japanse
hoofdeilanden. Alleen de overtocht is al een beleving op zich:
een frisse zeebries, uitzicht op de kustlijn en kans om Japan
even van een andere kant te zien.

Na aankomst heb je de rest van de dag vrij om Matsuyama in
je eigen tempo te ontdekken. De sfeer hier is ontspannen en
vriendelijk. Misschien wil je alvast een eerste tramrit maken,
een leuke manier om de stad te verkennen. Het openbaar
vervoer is in Japan tot in de perfectie geregeld. Stipt op tijd,
schoon, makkelijk en niet duur. Lijnen hebben een andere
Kleur en alle stations hebben een nummer.

ECHT OP REIS TIP

Schattig is in Japan nooit kinderachtig

Wie door Japan reist, komt er niet onderuit: kawaii! Het
Japanse woord voor “schattig” is overal. En dan bedoelen we
ook echt éveral. Snoepjes met gezichtjes, knuffels in
schooluniform, stoplichten met konijntjes en
waarschuwingsborden waarop zelfs het gevaar er vriendelijk
uitziet. In Japan is kawaii geen kinderspel, het is een hele
cultuur. En hoe meer oogjes, strikjes en zachte kleurtjes, hoe
beter.

Voor kinderen (en stiekem ook voor veel ouders) is het een
feestje. Want waar anders kun je met een gerust hart een
knuffelpanda in je rugzak stoppen zonder dat iemand raar
opkijkt? Tieners duiken in de kawai-mode met sokken tot aan
hun knieén, pastelroze haarclips en T-shirts vol
cartoonkatten. En niemand die zegt: “Is dat niet een beetje
veel?” In verschillende Japanse steden zijn speciale kawaii-
winkels, cafés en zelfs fotohokjes waar je je ogen vergroot, je
wangen roze maakt en eruitziet als een stripfiguur. Ja, dat wil
je proberen.

Het mooie is: in Japan is schattig zijn nooit kinderachtig.
Zelfs kantoormedewerkers hebben pennen met Hello Kitty
erop en lunchtrommels met rijstbeertjes. Dus voel je vrij om
dat konijnenportemonneetje te kopen. Je bent niet raar, je bent
cultureel bezig. En eerlijk is eerlijk: na een paar dagen tussen
al die zachte beestjes en vrolijke gezichtjes begin je er zelf
ook een beetje van te glimmen. Misschien zeg je aan het eind
van de reis zelfs zachtjes tegen je sushi: “Aww... kawaiil”




